
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Authentizität als Schlüsselfaktor Ihres Erfolgs 

Führung, Kommunikation und Körpersprache im Business 
 

 
Welche Signale sendet Ihr Körper in Gesprächssituationen aus? Wie wirkungsvoll ist Ihr Führungsge-

schick? Wie klar sind Sie in Ihrer Kommunikation? Der Erfolg, den Sie im Leben haben, hängt von sage 

und schreibe 85 Prozent davon ab, wie Sie mit Ihrem Mitmenschen zurechtkommen. Menschen 

kommunizieren mit ihren Worten oft ganz etwas anderes, als was sie meinen. Doch Ihr Körper lügt 

nicht! Authentisches Auftreten, Körpersprache, und Kommunikation sind Schlüsselfaktoren für eine 

erfolgreiche Führung. Führung im Unternehmen, Führung im Team sowie Führung im Privatleben.  

 

„Erfahren Sie mit diesem Zwei-Tages-Workshop, was es heißt, die eigene 

Authentizität als Schlüsselfaktor Ihres Erfolges einzusetzen.“ 

 

Ein Workshop der Superlative 

Erleben Sie theoretische Aspekte mit praktischen Eindrücken hautnah. Zwei Expertinnen in Ihrem 

Gebiet sorgen dafür! 

Führung, Kommunikation und Körpersprache werden durch den Einsatz von Pferden spürbar ge-

macht. Die nachhaltige Verankerung und der erfolgreicher Einsatz in Ihr Berufs- und Privatleben sind 

dabei garantiert. Lassen Sie sich schon bald davon überzeugen und ernten Sie den Erfolg! 

 Date:  17./18. März 2015 



 
 

 

Zwei Tage – zwei Trainer:  

 

Heike Holz, Expertin für achtsame Kommunikation und authenti-

sches Auftreten, vermittelt erfolgreich über authentische Körper-

sprache und Kommunikation. 

 
www.heikeholz.de 

 

 

Patricia Mayerhofer, MA, Expertin für pferdegestütztes Coaching 

und Persönlichkeitsentwicklung, führt Sie zum Thema Führung erle-

ben gezielt heran.  

 
www.pure-leadership.at 

 

Der Workshop findet in der wohl schönsten Region Österreichs statt: dem idyllischen Waldviertel. 

Direkt an der Reitanlage können Sie im ländlichen 3*** Hotel Ihr Zimmer buchen.  

 exkl. MWSt Seminarpreis: EUR 995,-- p.P. 

 , 3944 Langschwarza 46, Österreich Location: Haus der Pferde

Ihr persönlicher Nutzen: 

Gewinnen Sie Selbstvertrauen, Souveränität und eine größere Portion an Selbst-

sicherheit. Gestalten Sie Ihre nächsten Gespräche effizienter, verständlicher und 

selbstsicherer. Werden Sie klarer in Ihrer Führung und verstehen Sie, was Füh-

rung als freiwilliges Folgen bedeutet. Sie erlangen Authentizität, die sich spürbar 

auf Ihrem beruflichen und auch privaten Erfolg auswirkt.  

 

 

Anmeldung und weitere Fragen: 

Patricia Mayerhofer, MA, +43 664 122 98 98, office@pure-leadership.at oder 

Heike Holz, +49 8031 3913765, kontakt@heikeholz.de 

mailto:office@pure-leadership.at
mailto:kontakt@heikeholz.de

